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1 De Bijbel uit de grondtekst vertaald. Willibrordvertaling, Katholieke Bijbelstichting  in samenwerking met 
de Vlaamse Bijbelstichting  Boxtel 1975 
2 De Naardense Bijbel vertaald door Pieter Oussoren, Skandalon & Plantijn Vught 2004, tweede 
gewijzigde druk 
3 Heauton ekenôsen, semetipsum exinanivit; kenoô, exinanire is leegmaken, ledigen, ontledigen; 
kenos, inanis is leeg. De christelijke spiritualiteit die de ont lediging accentueert, is een kenotische 
spiritualiteit. 
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4 exodos, excessus of beter exodus 
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5 Zoals Petrus in Lc 22,31-34. 54-62. 
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6 Metemorphôthè , transfiguratus est 
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7 Ex 24,12-18; 33,12–34,7; 1Kon 19,1-18 
8 Eiselthein autous eis tèn nephelèn, intrantibus illis in nubem 
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9 Doxazô, clarificare of glorificare, verheerlijken is een kernwoord in deze perikoop. Z ie Jo 12,28.  
10 Vergelijk Lc 9,22. 
11 Vergelijk Lc 9,24. 
12 In de ontlediging ten dode toe én in de verheerlij king, zie Jo 14,3. 
13 Vergelijk de Getsemane-scène in Lc 22,41-42; Mc 14,33-36; Mt 26, 37-39. 
14 Phônè ek tou ouranou, vox de caelo, vergelijk Lc 9,35 phônè ek tès nephelès, vox de nube, stem uit de wolk 
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15 Vergelijk de Getsemane-scène: ‘Nu verscheen Hem een engel uit de hemel om Hem te sterken’ (Lc 
22,43). 
16 Om u de Zoon te  openbaren zoals op de berg in Lc 9,35 
17 Zie Jo 14,30. 
18  Zie ook Jo 3,14; 8,28. 
19 Hier viermaal doxazô , clarificare/glorificare, verheerlijken  
20 In het uur van Pasen, van sterven en opstaan ten leven 
21 Zie Jo 14,3. 
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22 Dunamis, virtus 
23 Parousia, praesentia, of beter adventus 
24 Sesophismenoi muthoi, doctae fabulae 
25 Epoptai genèthentes tès ekeinou megaleiotètos, speculatores facti illius magnitudinis 
26 Timè, honor 
27 Doxa, gloria, heerlijkheid 
28 Megaloprepès doxa, magnifica gloria 
29 Phônè, vox, stem 
30 Identiek in Lc 3,22; in Lc 9,35 is het: ‘Dit is mijn Zoon, de Uitverkorene, luistert naar Hem’.  
31 Phônè ex ouranou, vox de caelo, zoals in Lc 3,22 en  Jo 12,28; in Lc 9,35: phônè ek tès nephelès, vox de nube 
32 Hagion oros, mons sanctus 
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33 Ps 2,6; 3,5; 15,1; 43,3; 48,2; Jes 11,9; 27,13; 66,20; Ez 20,40; 28,14; Joël 3,17 
34 Lannoo Tielt 2001, p.300-307 
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35 Vergelijk Mt 23,12. 
36 Als een prelude op Jezus’ Pasen en onze deelname hieraan is Fil 3,17-4,1 in jaar C de 2e lezing van 
de 2e zondag van de Veertigdagentijd, de transfiguratiez ondag. 
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37 André Louf ocso, Het gebedsleven: Engagement voor het behoud van de schepping in Monastieke Informatie 
n.220, november 2005, p.261-278, hier p.265 
38 Meister Eckhart. Mysticus van het niet-wetend weten, Uitgeverij Altiora Averbode 2007, p.138-147; voor 
een filosofische analyse zie Gerard Visser, Gelatenheid. Gemoed en hart bij Meister Eckhart, beschouwd in 
het licht van Aristoteles’ leer van het affectieve, SUN Amsterdam 2008, met name p.200-207. 
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39 André Louf, o.c. p. 273 
40 WV ’75 vertaalt: ‘Ik keer tot u terug’. Het Grieks  zegt: ‘Erchomai pros humas’, het Latijn: ‘Veniam ad 
vos’. Daarom vertaal ik: ‘Ik kom naar u toe’.  
41 In het Grieks: ‘paralèmpsomai humas pros emauton’, in het Latijn: ‘ accipiam vos ad meipsum’ 
42 Hodogèsei humas en tei alètheiai pasèi, zoals de juiste lezing in de handschriften luidt. Zie Nestle-
Aland, Novum Testamentum Graece, Deutsche Bibelgesellschaft Stuttgart 1988, 10e Druck, p.302. 
43 Uit de bundel Vergezichten en gezichten, G.A. Van Oorschot Amsterdam 1983, p.9 
44 2Kor 13,5; Kol 1,27; 3,10-11; Rom 8,10 
45 1Kor 1,30; Rom 6,11; 8,1; 2Kor 5,17 
46 Rom 4,24; 8,11; 2Kor 1,9 
47 Zie de inspirerende overdenking van François-Xavier Durrwell, Christus, de mens en de dood, 
Uitgaven Abdij Bethlehem Bonheiden 1995, p.21-24 (reeks Schrift en Liturgie n.21). 



De weg van de  menswording 15 

	�����
�	�� ����$(� ��	�� �����
� % ���� '(4B/�� 6���� !�� �������
� �
� ����� ������	� ���
������� ����� ������ ����� ��
� ���� ��� ��� ������� !��� ��� "��
��� �"��� ������ �����
���������������
�������� ���	����������������	���
� ��������
�������!����������
!�����������
������������$�% ����4('B/���

�
��������������	���� �����
���������������������(��� �������������������������

����������������������	

�����!������-���������!��� �����������������
���	�
����
	����	��� !��� ����� ������ ��!����	������ 6���� 
������� �� 	�
���� �
� ���� ������ !���
������8�����������
�������!���������
�����(�
������ ����	������������	�����!������
	����� 
����� !��� ���� 	���� ����������� ���� ������ ��� E� ��� ��� C!�� ���� ��� ����� ���
������ ��� ���� ��� ������ ��� ��� !���	��� !��� ����� ��
��� � ��� ��� ������ !��� ���
����
��	����������
������������������������ ������� ���������	���(��������
����������

�����
� ������	�� ��������� ��� ����� 	�������  ���� ���� � ������� ���!��	�� ���� ��� ��� ��	(�
���
���� ����� 	�
������ ���	��� ��� ������ ��� ��
� ���� �� ���� ��� ���������
���� ������
�

������ ����������� ����� ����� 
������
�������� ;
� ���� ��� 
8�������� !��� ��� �����

������� ���� ��� ���
�	� 0������ ��� ��� I���K� ����� ����� ��� 5���
� ���!������
�� ����
����
���!��������!����;
��@��%C2�'?(.*.+/D����	���� �!�����������������	�������
����
������� !��� ���� ����������� �����	� 
������� ���
���	� � ������ C7�� 	����� !���������

������ 
�����	�� ���� !��� ���������� 77�� ��� ����� ���
� ���	�� ����� 
������� 	���� ���
����
����
���������	�� ����
�����������������	�!��� �������*����"��������
� 
� � ����
I�����(� ���� !���� 
����� ���� ��� 	���������� ���������� ���	�� ����� ����� 	��� ������� ���
��������(��������-��������5����
����;��������-����� ���$�%���.?(49/���,���5�������(�
��������-����$�%���.G(=/���
�

 ����
�����
��!�������� �����)�������# �����
��������	������!���F��
������
%.'=4*.49./� ���� �8������ ��� ���� ������ !��� ��� 	��
��� ����� 
�	 G9�� (����)� �
���������� ��!������  	�
���(� ��������(� �������	�(� ���	� !��� ����� !���� !�� �
������	����������� ��� !��!���� !��� �
��
����(� ���
��� ������ 	���	������� !����
���� 
����
��(� ������ ��� 	������ "���������� ��� ��� ���� ��� 
����� ������ �������
,������ 
������ ����� ������	D� ����� 5������
� ����� ���� ����� ���� ��� ����� !���
������� ���������
������ ���
���� !��� F��
������� "��� � 
� �����)� �� ���� ���������
��������� ���!��	������	������������(�������
������ �!��������!�������	����5��������
���
�����	� ����� ����� 
����
����� �
�  ��� ��	������ ��� � ��� ���� ������� ��� �����������

����� ���
���	� ���� ���� 
����
��� �������������� ,��� � �� �����)��� ���� � �8������ �
�
����� ��� ��	������ ������������ !��� ��� ������
�� ��� �
� ���(� ����� ��� ������

�(�
�����	������ ��� ��������� !���� ����� ��������� ���
� ��� ��� ������ !���� ���� ���������

���(� ���� ����� ����� ��� ��������� ��� ����������� !���� ��������� !�����
������� ���
�����)��� ���� � ��	� 77�� 
������ ���� ����� �����)�� � ��� 
����
� ���!���������
"��(� ��� 
����� ���� ����� ���
��������� �������� "��� �
� ��� ���	����� ��� ����!�����
�������!������
�������������F��
������
��������   

� ��� ������ ���� �����(� ������ 	����(� ���� 	�!�
��	�� �
 � ��� ��� ��������� "��
��
������� !����� ���� ��� ��������� ��� ������� ��������� ��� � ��� !������� ��� ������
���� ���� ����	� ������#� 
���� ����� �������� ��
����� ��� ��� ��!����� ����� !���
���  ����	��"��
�(� ���� ���� ������ !������	� ���	������ � �����  ��� �
� ���� ��!����

��������	�
����	�
������	�!���"��(�
�������"������ 
�����
��� ���
������
����
� �������
�����������������	������������
����� �������������#�����	�����
�������������"��$ G=��

����8
����
�"������������
�%.4+9*.G../�
����������

                                                      
48 Paul Mommaers, Wat is mystiek?, B.Gottmer Nijmegen 1977 (serie Spiritualiteit deel 12), p.84-93 
49 Vanden blinckenden steen, door L.Moereels, Reeks Ruusbroec hertaald nr.1, Lannoo Tielt, Amsterdam 
1976, p.109 
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50 ‘Ut possimus totum quodammodo quod ipse est et nos esse, amor videlicet, pax, veritas, equitas et 
iusticia. Ex quo efficiemur tam habundantes et superpleni, ut continue oporteat nos effluere cum Ihesu  
in omnem creacionem, ut sit deus omina in omnibus, totum continens, totum possidens atque 
deoperans’ (Soliloquium, c. 35). Zie Gerlaci Petri Opera omnia, cura et studio Mikel Kors, Brepols 
Turnhout 1996, p.487;  vertaling Alleenspraak. Brieven, Abdij Bethlehem Bonheiden 1995 (reeks 
Mystieke teksten met Commentaar n.5). 
51 Van den VII Trappen,  Reeks Ruusbroec hertaald nr.3, Lannoo Tielt, Amsterdam 1976, p.123 
52 Dat rijcke der ghelieven, Reeks Ruusbroec hertaald nr.6, Lannoo Tielt, Amsterdam 1978, p.255 
53 Gerlach Peters spreekt over ‘in zijn levende grond (in suo vivo fundo)’, en ‘in onze grond (in fundo 
nostro)’ in Soliloquium resp. c.22. 25. 
54 Mommaers, o.c., p.90-91 
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55 Christofoor Wagenaar commentarieert: De apatheia is ‘de immer gelijke gemoedstoestand, de 
gemoedsrust, verkregen door de beheersing van de hartstochten. Deze apatheia moet verworven 
worden vóór het gebed en buiten het gebed, maar vooral in intense wisselwerking met het gebed. Het 
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is een noodzakelijke voorwaarde om goed te kunnen bidden’ (Evagrius van Pontus, Geestelijke 
Geschriften, Filokalia, Uitgaven Abdij Bethlehem Bonheiden 1987 [reeks Monastieke Cahiers n.34], 
p.117). 
56 Kort beschreven door Benoît Standaert, Spiritualiteit als levenskunst. Alfabet van een monnik, Lannoo 
Tielt 2007, p.102 
57 Geestelijke Oefeningen. Vertaling, inleiding en verklarende noten door Mark Rotsaert, Uitgeverij Averbode, 
Gooi & Sticht Baarn 1994, p.43; Geestelijke Oefeningen  en Geestelijk Dagboek, ingeleid en vertaald door 
Dr.P.Penning de Vries, Lannoo Tielt, Den Haag 1968, p.27 
58 Het mystieke leven van Marie Guyart (Marie de l’Incarnation O.S.U.). Autobiografisch relaas van 1654, 
ingeleid en vertaald door Jos Alaerts s.J., Uitgeverij Altiora Averbode 2008  
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59 Kurt Ruh, Meister Eckhart. Theologe, Prediger, Mystiker, Verlag C.H.Beck München 1989, p.49 
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