Religieuzen doen er toe, als het om de aarde gaat
Bij de presentatie van de brochure Zuster Moeder Aarde

’s-Hertogenbosch, 12 november 2009
Een religieuze benadering

Graag  wil ik u verleiden om iets te gaan doen met de brochure Zuster Moeder Aarde. Als religieus ben ik blij dat het religieuzen zijn die het initiatief hebben genomen. Op een toegankelijke manier passen ze het model van de beroemde Belgische kardinaal Cardijn toe: zien, oordelen, handelen. Cardijn was als jongeman geraakt door de ellende van de arbeiders en werd priester om zich voor hen in te zetten. De KAJ die hij oprichtte draagt nog steeds dat drievoudige motto in het vaandel: zien, oordelen, handelen. 

Deze benadering nodigt ons uit om niet op een afstand te blijven en vanuit onze luie stoel voor de t.v. het gebeuren om ons heen waar te nemen en te beoordelen. Het nodigt ons uit er op in te gaan en heeft daarom in feite veel gemeen met die andere drieslag, die van de barmhartige Samaritaan. Diens benadering, - als door Jezus geschetst, - kun je kenmerken door geraakt worden, naderen en omarmen. Dat is een benadering die ons zeker zo vertrouwd is. Hoe velen van ons zijn niet geraakt door de ander, door de Ander met een hoofdletter, maar evenzeer door die andere mens, die ons aankijkt en voor wie we ons hebben willen inzetten om hem en haar een menswaardig leven te helpen ontwikkelen: scholing, ziekenzorg, wezen en weduwen,  mensen die lijden aan honger, aan ziekte en discriminatie.

Onder die grote beweging van liefde en barmhartigheid van talloze vrouwen en mannen herkennen we ons geraakt zijn door het appèl van de Liefdevolle en de Barmhartige. En opdat dát vuur nooit uitdooft in ons en onze samenleving stellen we in onze gemeenschappen biddend en zingend de Eeuwige aanwezig.

Dit boekje, Zuster Moeder Aarde, nodigt ons uit in te gaan op de nood van dat heel bijzonder medeschepsel, onze zuster moeder aarde. Zuster omdat zij net als wij geschapen is, het schepsel zijn met ons deelt. Moeder omdat zij al het leven, in ons en om ons heen heeft mogelijk gemaakt en geboren heeft doen worden. Ik merk vaak hoe onwennig we daar tegenover staan. Het is een onwennigheid die ik ook in mezelf herken. We zijn liever bezig met de concrete noden van mensen om ons heen. 

De problemen van het milieu, het bederf van de aarde, van de klimaatverandering, die lijken vaak zo groot en onoverzichtelijk. Wat kunnen wij daar nu aan doen? Bovendien zijn de deskundigen het vaak niet met elkaar eens, lijkt het.

Afval scheiden

Mijn geschiedenis met het milieu begon zo’n 25 jaar geleden toen ik in een Rotterdamse leefgemeenschap woonde, de Tuimelgeus. Jonge mensen en twee franciscanen van middelbare leeftijd. De jongelui pikten het thema van het milieu op en we gingen in onze groepsvergaderingen aan de slag met een toen pas verschenen boek “Milieuvriendelijk huishouden”. Helemaal in de stijl van die tijd gedrukt op grauw papier, maar wel boordevol praktische tips. Om de beurt bereidde één van de roep een hoofdstuk voor en bespraken we hoe we de tips in ons eigen groepsleven zouden kunnen toepassen. Ik deed er van harte aan mee, maar had toch ook zo mijn twijfels: haalt het wel wat uit? 

Ik herinner me nog heel goed het gedoe rond de afvalscheiding die toen net zo’n beetje begonnen was. 

Ja, afval scheiden om het milieu te ontlaten, daar voelden we wel voor. Papier bij papier, blik bij blik, compost bij compost, glas bij glas en dan had je nog de restafval. Het werd een sport in de Tuimelgeus om de restafval zo klein mogelijk te houden. Dat ging best aardig, totdat we hoorden dat in de Vuilverbranding Rijnmond al dat keurig gesorteerde afval weer bij elkaar gegooid werd. Anders was er niet voldoende brandstof voor die veel te groot opgezette afvalverbrander.

Toen gebeurde er iets interessants. Da vraag werd natuurlijk: was het nog wel nuttig om afval te scheiden? Het leek geen nut meer te hebben. Maar als je dieper ging kijken kwam het anders te liggen. Het scheiden van het afval was dan niet nuttig in economisch en milieukundig opzicht, maar het was nuttig voor…óns. Wij vonden het belangrijk dat we met aandacht omgingen met onze leefomgeving en daar hoorde dat afval scheiden bij. Het had meer met onze  ínnerlijke houding te maken, dan met een uiterlijk effect. Dat gesprek heeft grote indruk op me gemaakt. Het raakte aan de monnik in me. Doe dingen omdat ze op zich goed zijn, niet omdat je er effect van verwacht. Zoals de boer die op de dag dat hij van zijn land wordt afgezet nog een fruitboom plant.

Zo’n inzicht komt uit een andere laag van ons bestaan dan die van het nut, het geld en de macht. Het is besef van de intrinsieke waarde van goed handelen, ook al pakt dat soms anders uit in de wereld van de realiteit.

Ja, ik wil u graag verleiden om dit boekje in bestuur en communiteiten aan de orde te stellen, met steeds de vraag erbij: wat kunnen wij er mee, als bestuur, als communiteit?

Ongetwijfeld zult u dan op problemen stuiten. Ik zal twee voorbeelden noemen.

Stroom van eigen dak

Vanuit één van onze communiteiten kwam het verzoek om de aanleg van een PV-systeem (zonnecellen) te betalen. Het was al in de communiteit besproken en de Nederlandse overheid was bereid de opgewekte stroom te subsidiëren. Een goede aanleiding om er zelf ook wat aan te gaan doen. Argumenten: we verminderen onze CO2 uitstoot, maken gebruik van de gratis energie van de zon en hebben als orde die de schepping is toegedaan ook een voorbeeldfunctie. Had paus Benedictus ook niet het dak van de audiëntiehal in Vaticaanstad laten volleggen met zonnepanelen? 

Als econoom van de orde stond ik sympathiek tegenover deze aanvraag. Maar ik had ik ook wel zoiets van: ja, het is gemakkelijk om bij de centrale kas een zak geld te vragen om iets te doen aan het milieu. Is het niet sterker als de communiteit tegelijk de hand in eigen boezem steekt en zich gaat afvragen: wat kunnen wij in ons eigen gedrag bijdragen aan vermindering van de CO2 uitstoot?  Ik kom daar straks op terug.

Maar we stonden er als bestuur achter, het project werd ingeloot en nu hoor ik van onze provinciaal - die in die communiteit woont -, op iedere vergadering hoeveel kWh er al opgewekt is. Erg leuk.

Dit succesje werd aanleiding om te gaan kijken of meer huizen in onze provincie geschikt zijn voor het opwekken van zonne-energie. En dan merk je dat we ouder geworden zijn; dan merk je dat we eerder tot de sceptici behoren dan tot de enthousiastelingen. Ik hoor dat het zonde zou zijn van het geld, dat het nog helemaal niet bewezen is dat die zonnepanelen goed zijn voor het milieu, dat het een hoop gedoe is enzovoorts. En ja, er zitten natuurlijk haken en ogen aan. Zo las ik onlangs dat veel van de goedkope zonnepanelen geproduceerd worden in China, op een manier die helemaal niet zo milieuvriendelijk is. 

Maar dan zeg ik ook: broeders, zusters, laten we elkaar niet lamleggen op het niveau van de voors en tegens. Natuurlijk moet zo’n besluit goed beargumenteerd worden, in bestuur en in de communiteit. Maar daarbij mogen ook ándere waarden meewegen. Voor mij is daarbij een kernvraag: blijven we doorgaan met het veroorzaken van problemen voor onze zuster, moeder aarde en daarmee voor de derde wereld, die immers het eerste slachtoffer is van onze onmacht om ons energiegebruik te veranderen? Of durven we een voorbeeld te stellen door te laten zien dat het nú al anders kan? Dat je niet alleen consument van nogal vervuilende energie, maar producent wordt van schone. Zou het niet passend zijn als onze huizen en kloosters niet alleen centra van gebed en goede werken zijn, maar ook van schone energie….!

Een dagje zonder vlees

Zonnecellen op het dak zijn prachtig, maar ze gaan eigenlijk nog over de buitenkant. Ze raken niet meteen aan de binnenkant, aan onze diepste overtuigingen zoals die zich uitdrukken in onze manier van leven, onze levensstijl. En daar vermoed ik nog wel meer weerstanden dan tegen het investeren in zonne-energie.

Als voorbeeld neem ik het vlees eten. Het is een riskant voorbeeld. 

Ik weet het uit eigen ervaring: heel wat medebroeder lijken geprofest te zijn op dagelijks een stukje vlees. Let wel: niemand van ons hoeft vegetariër te worden. Dat mag natuurlijk wel, maar daar gaat het hier niet om. Dat is belangrijk om op te merken. Immers, vaak wordt het gesprek over gedragsverandering in bestuur en communiteit lam gelegd door te snel teveel te eisen of door de verandering zo ingrijpend af te schilderen dat niemand er aan wil. Nee, af en toe eens een goed en smakelijk alternatief voor vlees op tafel, dat zou een boeiend gespreksonderwerp kunnen zijn. 

Dan komt de klimaatverandering wel erg dichtbij, zó dichtbij dat het lastig te bespreken is. 

We weten het eigenlijk wel. Als we wat minder vlees eten, verminderen we de uitstoot van CO2 en blijft er meer voedsel over voor de mensen die honger hebben in de wereld. Het heeft mijn medebroeder de kapucijn Rotzetter ertoe gebracht te zegen: ‘wie iedere dag vlees eet steelt het brood van de armen’. Nou, daar zeg je nog wel wat. Maar het is duidelijk dat de verbouwing van veevoer een enorm beslag legt op het landbouwareaal in onze wereld. Van de week nog op het journaal hoe de oerbossen in de Amazone illegaal worden platgebrand voor veeteelt, voor onze biefstuk.

In zo’n gesprek over onze manier van eten, is het belangrijk dat onze religieuze waarden mee mogen spelen en benoemd mogen worden. We leven in een wereld waarin we keuzes kunnen maken, keuzes die goed zijn voor ons, voor de gemeenschap van de mensen en goed voor de aarde als ons huis. De gesprekken over het milieu kunnen ons helpen onze spiritualiteit onder een nieuwe invalshoek naar boven te halen. Een spiritualiteit die er toe doet. Een aggiornamento én een resourcement aan het begin van de 21e eeuw.

De ontdekking van de Aarde

In het derde hoofdstuk van dit boekje wordt  een ‘blijde weg’ geschetst. Blij, omdat het een goed gevoel geeft om met meer aandacht en betrokkenheid op de aarde te leven. 

Onze betrokkenheid op de mens in nood heeft heel veel goeds en moois in ons naar boven gebracht. De uitnodiging ligt er nu om onze horizon verder te verbreden en het wel en wee van de wereld, van onze zuster moeder aarde in ons bidden en leven te betrekken. 

Harry Mulisch schreef jaren geleden het boek De ontdekking van de Hemel. Samen zouden we het boek kunnen gaan schrijven van De Ontdekking van de Aarde. 

Politici en deskundigen richten zich de laatste tijd steeds meer tot de kerken, omdat er in het debat een nood is aan waarden, aan een oriëntatie. Ik meen dat wij de samenleving die waarden te bieden hebben. Wij bidden en zingen “Van God is de aarde en die haar bewonen” (Psalm 24) en het is dit religieus perspectief dat naar mijn diepste aanvoelen die oriëntatie biedt: De aarde is niet van ons, de aarde is van God. En dat betekent dat alle grond heilige grond is, elk schepsel heilig schepsel is, elk brood heilig brood. 

Wanneer we daarvan doordrongen zijn en dat ook uitdragen en beleven, dan hebben we een wezenlijke oriëntatie  te bieden. Namelijk:

- de intrinsieke waarde van alles wat bestaat;  dat al het bestaande een openbaring is van Gods liefde 

- dat al wat bestaat het verdient om bemind,  omarmd te worden en de beste zorg verdient.

- dat we daardoor geroepen zijn het eigene van dat andere te dienen en te bevorderen, 

want dat doe je als je liefhebt. Dan schaadt je niet, dan bevorder je het welzijn van de ander en het andere.

Zó leven is bij ons, religieuzen, in goede handen. Dit kleine boekje kan ons helpen om daar - in de mate van het mogelijke - daar stappen te zetten als het gaat om onze verhouding tot de aarde, onze zuster Moeder aarde. U bent daartoe van harte uitgenodigd.

Dank u voor uw aandacht.

Guy Dilweg ofm, 

Franciscaans Milieuproject

